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Lp Instytucja/Organizacja Oferta pomocowa Kontakt 

 

1 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Pęcławiu 

pomoc społeczna, 
świadczenia rodzinne, 
fundusz 
alimentacyjny, 
karta dużej rodziny, 
pomoc w formie 
dożywiania, 
dodatki 
mieszkaniowe, 
wsparcie asystenta 
rodziny, 
praca socjalna, 
poradnictwo ogólne. 
 

tel. 76 8317 332 
fax. 76 8317 033 
email gops@peclaw.eu 
w godz. od 7.30 do 15.30  
strona internetowa: 
gopspeclaw.bipstrona.pl  

2 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Pęcławiu 

organizacja pomocy i 
wsparcia osobom i 
rodzin pozostających 
w izolacji lub 
kwarantannie 
domowej 
spowodowanej Covid 
19 

tel. 76 8317 332 
od 7.30 do 15.30 
tel. 605 391 206 
od 15.30 do 19.00 
email gops@peclaw.eu 
 

3 Punkt Konsultacyjno Informacyjny ds. 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, Przeciwdziałania 
Narkomanii i Przemocy w Rodzinie w 
Pęcławiu  

Pomoc i wsparcie 
certyfikowanego 
terapeuty uzależnień  

tel. 76 8317 126 
I i III środa każdego miesiąca od 
godz. 15.00 do 17.00 

4 Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Pęcławiu 

Konsultacje, 
poradnictwo i 
wsparcie  
 

tel. 76 8317 126 od poniedziałku 
do piątku 
od godz. 7.30 do 15.30 

5 Zespół Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
w Pęcławiu 

Konsultacje, 
poradnictwo i 
wsparcie dla osób i 
rodzin 
doświadczających 
przemocy w rodzinie. 

tel. 76 8317 332 
email gops@peclaw.eu  od 
poniedziałku do piątku  
od godz. 7.30 do 15.30 

6 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
w Głogowie – Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej  
ul. Słowiańska 13 
67 – 200 Głogów 

Poradnictwo, 
konsultacje; - 
psychologiczne, - 
prawne, 
 rodzinne, mediacje 
Programy korekcyjno 
– edukacyjne dla  
osób stosujących 
przemoc w rodzinie, 
Schronienie. 

tel. 76 834 1003 
fax. 76 837 35 01 
PFRON tel. 76 837 35 04 
od poniedziałku do piątku  
email: pcpr_glogow@op.pl  
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7 Stowarzyszenie dla dzieci i młodzieży 
SZANSA w Głogowie – Centrum 
pomocy dzieciom 
ul. Perseusza 13 
67 – 200 Głogów 

Kompleksowa pomoc 
dzieciom, które 
doświadczyły 
przemocy lub 
wykorzystania 
seksualnego, 
uczestniczą w 
procedurach karnych 
w charakterze 
pokrzywdzonego lub 
świadka.  
 

tel. 76 727 60 70, 
tel. 76 832 18 04  
od 11.00 do 19.00  
od poniedziałku do piątku 
email:cpd@szansa.glogow.pl 
 

8 Powiatowa Poradnia Psychologiczno 
Pedagogiczna w Głogowie  
Ul. Folwarczna 52 
67 – 200 Głogów 
 

Szkoła dla rodziców i 
wychowawców. 
Pomoc 
psychologiczna, 
pedagogiczna, 
logopedyczna  

tel. 76 833 32 93 
fax. 76 835 75 40 
od 8.00 do 18.00 
od poniedziałku do czwartku w 
piątki do 15.30. 
email: centrum@pcpppidn.eu  

9 Ośrodek Koordynacyjno – 
rehabilitacyjno Opiekuńczy w Głogowie 
w ramach realizacji programu wsparcia 
dla rodzin „Za życiem” 

Porady, wsparcie 
psychologiczne, 
logopedyczne, 
terapeutyczne 
wczesnego 
wspomagania, 
problemów 
rozwojowych dziecka  

tel. 76 833 32 93 
fax. 76 835 75 40 
od 8.00 do 18.00 
od poniedziałku do czwartku w 
piątki do 15.30. 
email: centrum@pcpppidn.eu 

10 Starostwo Powiatowe w Głogowie  
Ul. Sikorskiego 21  
67 – 200 Głogów 

Punkt nieodpłatnej 
pomocy prawnej 

Po wcześniejszym umówieniu - 
tel. 76 72 82 854 
email: 
npp.npo@powiat.glogow.pl 
 

11 Stowarzyszenie na Rzecz Integracji i 
Usamodzielniania „Dom w Głogowie”, 
Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych 
„Wsparcie, Informacja, Rozwój” w 
Głogowie 

Punkt nieodpłatnej 
pomocy prawnej, 
mediacje 

Po wcześniejszym umówieniu - 
tel. 76 72 82 854 
email: 
npp.npo@powiat.glogow.pl 
 

12 Sąd Rejonowy w Głogowie  
ul. Kutrzeby 2 
67 – 200 Głogów 

Poradnictwo 
Mediacje  

tel. 76 754 52 40 - Biuro Obsługi 
Interesanta 
tel. 76 754 52 11 - Centrala 
boi@glogow.sr.gov.pl 
fax 76 754 52 09 

13  Wojska Obrony Terytorialnej  Całodobowe wsparcie 
psychologiczne  

tel. 800 100 102, 
 

14 FES Zdrowie Psychiczne Bezpłatna infolinia 
wsparcia dla kobiet 

tel. 800 909 444 
poniedziałek od 17.00 do 21.00, 
czwartek od 10.00 do 14.00.  

15 Caritas Diecezji Zielonogórsko 
Gorzowskiej  

Teleporady 
psychologiczne  
Pomoc duchowa  

Pomoc psychologiczna: 
tel. 533 329 677 
Pomoc duchowa:tel. 602 609 937 
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16 Grupa wsparcia online  Anonimowa grupa 
wsparcia online dla: 
- anonimowych 
alkoholików, 
- anonimowych 
narkomanów, 
- anonimowych 
desperatów 
- osób w żałobie, 
- osób w depresji, 
- chorych. 

Link do strony 
https://grupawsparcia.pl/  
 
 
 

17 Ogólnopolski numer telefonu dla ofiar 
przemocy w rodzinie 

 

- wsparcie, 
- pomoc 
psychologiczna, 
- informacje o 
punktach 
pomocowych 
najbliżej miejsca 
zamieszkania 

tel. 800 12 00 02 
adres email: 
niebieskalinia@niebieskalinia.info 
 
strona internetowa; 
http://www.niebieskalinia.info  
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